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leder jaar adviseert de Gezondheidsraad regering en parlement over het hele spectrum 
van de volksgezondheid. De raad heeft zijn adviesactiviteiten gerubriceerd in zes 
aandachtsgebieden. 

Gezondheidszorg 

Adviezen op dit terrein gaan over de kwaliteit, veiligheid, doeltreffendheid en 
doelmatigheid van diagnostische en therapeutische verrichtingen. Belangrijke thema’s 
zijn medicalisering, zelfredzaamheid van ouderen en de kwaliteit van het medisch 
handelen zelf. Op verzoek van de Kamer gaat de raad advies uitbrengen over 
myalgische encephalomyelitis (ME). 

Preventie 

De hoofdmoot van preventiethema’s betreft screeningsvraagstukken (o.a. screening op 
hepatitis B en C, en prenatale screening) en vaccinaties (o.a. tegen kinkhoest en 
gordelroos). Gezond bewegen krijgt ook aandacht. 

Voeding 

Na het brede advies Richtlijnen goede voeding 2015, dat de basis vormt voor de 
voedingsvoorlichting en het voedingsbeleid in ons land, wordt een advies opgesteld 
over gezonde voeding in de vroegste levensfase: de eerste duizend dagen vanaf de 
conceptie. 

Leefomgeving 

Hierbij gaat het om vragen hoe het milieubeleid kan bijdragen aan bevordering van de 
volksgezondheid. Tot de adviesonderwerpen behoren dit jaar wonen in de buurt van 
hoogspanningslijnen, schoon drinkwater en indicatoren voor luchtkwaliteit. 

Arbeidsomstandigheden 

Bescherming tegen schadelijke stoffen op de werkplek is een vaste adviesactiviteit. 
Daarnaast wordt geadviseerd over gezondheid bij onregelmatige werktijden en bij 
doorwerken na het 65e levensjaar. 

Innovatie 

In de programmaperiode brengt de Gezondheidsraad een advies uit over de vraag hoe 
het onderzoek van de universitair medische meer dan nu kan bijdragen aan kwaliteit en 
betaalbaarheid van preventie en de gezondheidszorg. 
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